
手 軽 に 検 査 、 プ チ 検 診 と は

手軽に検査プチ検診は、受けられる方ご自身の選択で、血液・尿・便の検査やインボディを行うものです。

通常の検診ではありませんので、予約も健康保険証も不要です。（保険診療ではないので、全額自費とな

ります。）

医師による当日の結果説明や相談はありませんが、日頃から気になっている血糖や尿酸などをいつでも

簡単に病院で検査することができます。

十勝清水駅に隣接のハーモニープラザ（08：30～22：00）に設置された券売機でご希望の検査チケットを

購入され、清水赤十字病院までお越しください（平日09：00～16：00）。簡単な申込書に記入し、採血（必要

に応じて採尿）または、インボディの検査をして終了です。

検査結果は、１週間程度でお手元にお届けする予定です。結果の見方の説明書を同封しますので、ご自

身でご確認ください。 インボディは検査終了後に報告書をお渡しします。

検査項目（血糖・脂質）によっては食事の影響を受けるものもありますのでご注意ください。

お問合せ先

清水赤十字病院

〒089‐0195 上川郡清水町南２条２丁目 電話 0156‐62‐2513

プチ検診 検査項目メニュー・価格表

①血糖検査 （採血）・・・・・・・・・血糖・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝA1c ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５００円

②肝機能検査 （採血）・・・・・・・・・AST・ALT・γGTP ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５００円

③脂質検査 （採血）・・・・・・・・・中性脂肪・総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・HDL・LDL ・・・・・ ５００円

④貧血検査 （採血）・・・・・・・・・赤血球数・ヘモグロビン量・ヘマトクリット値

血清鉄 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５００円

⑤痛風検査 （採血）・・・・・・・・・尿酸 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５００円

⑥腎臓検査 （採血・採尿）・・・・血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR・尿蛋白・尿潜血 *3・・ ５００円

⑦ピロリ菌検査 （採便*1）・・・・・・・便ピロリ菌検査・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １０００円

⑧便潜血検査 （採便*2*3）・・・・便潜血 （２日法）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １５００円

⑨心臓検査 （採血）・・・・・・・・・BNP ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５００円

⑩まとめてパック （採血・採尿）・・・・①+②+③+④+⑤+⑥ ・・・・・・・・・・・・・・・・・２０００円

⑪インボディ （ *4）・・・・・・・・筋肉量・脂肪量・体脂肪率など・・・・・・ ３００円

*1 消化性潰瘍の治療薬や抗生物質を、検査1か月以内に服用された方は偽陰性（菌がいるのに
いないと判定される）となる場合があります。ご確認の上お申し込み下さい。
採便はピロリ専用容器をお渡ししますので、ご自宅で採取いただき郵送にて病院にお送り下さい。

*2  採便は便潜血専用容器をお渡ししますので、ご自宅で採取いただき郵送にて病院にお送り下さい。
*3 生理中の方は、陽性となる場合があります。

*4 手と足に器具を装着して検査します。検査時間は約20分です。


